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1. Ad byrja ad vinna
i leikskodla

Pegar pu byrjar ad vinna i leikskdla er margt nytt sem pu parft ad
laera og kynna pér.

Mimir
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%é 1.1 Ad vinna a Islandi

Gefdu pér tima til ad kynnast samstarfsfélki og bérnunum.

pad er mikilveegt ad kynna sér reglur leikskélans og hvort hann
vinni eftir sérstakri stefnu. bu parft ad meeta a réttum tima og
leggja pig fram i starfinu.

Pu parft ad vera polinmdd/ur og syna bérnunum hlyju og virdingu.
pu parft lika ad vera géd fyrirmynd.

Reyndu ad tala islensku i leikskdlanum eins og pu getur.

Ef pu ert 66rugg/ur getur pu alltaf leitad til leikskdlastjora eda
samstarfsfolks.

bad er gott ad hafa eftirfarandi i huga:

o Starfsfolk parf ad meeta a réttum tima og bidja um leyfi til ad fa fri
eda ad fara snemma.

e bad parf ad tilkynna veikindi og stundum parf ad fa leeknisvottora.

e bad ma ekki reykja inni i leikskélanum eda vid hann og ekki vera
med munntdbak.

e bad ma ekki vera i simanum i vinnunni (en pad ma fa leyfi til ad
hringja eda svara i sima).

o Starfsfélk skal vera kurteist hvert vid annad og vid bornin.

y
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%é 1.2 Ad vinna a Islandi

A islandi eru mannréttindi tryggd med légum (human rights are
guaranteed by law).

pad ma til deemis ekki:
e meida folk likamlega (e. abuse physically).
e Oskra afolk (e. yell at people).
e tala nidur til folks (e. be condescending when speaking).
petta & vid um bérn og fullordna, & vinnustddum og i skdlum.
e mismuna folki vegna hudlitar, truarskodana, fotlunar, kynhneigdar,
kynvitundar, politiskra skodana og svo framvegis.

Areitni (e. harassment) er ekki leyfd & vinnustédum & islandi. Areitni er
hegdun sem laetur 68rum lida illa eda 66ruggt. bad getur verid ad segja
ljot ord, gera grin ad 6drum eda snerta einhvern sem vill pad ekki. Vid
eigum alltaf ad syna virdingu og segja fra ef areitni & sér stad.

Folk ma hafa sina tra (e. religious belief) og stjornmalaskodun (e.
political opinion).

Jafnrétti kynjanna (e. gender equality) skal virda (6ll kyn eru jafn
mikilvaeg). Og 6ll eiga ad fa sdmu laun fyrir sému vinnu.

Mismunum (e. discrimination) er ekki leyfd. Pad ma ekki leyfa einum
starfsmanni ad koma oft of seint en ekki 66drum. Ekki ma heldur leyfa
einum ad taka langa kaffitima en ekki 6drum.

y
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A hverjum vinnustad er trdnadarmadur (a trustee) sem er

talsmadur (e. spokesman) starfsfélks. bu getur talad vid hann ef
bu vilt.

5

Ef brotid er a pér (e. if you are
violated) getur pu talad vio:

o Jafnréttisstofu (e. The Equality
Office)

o Stigamét (e. a centre for survivors
of sexual violence)

e Neydarsimi 112 ( e. call 112 in case
of an emergency)
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Wy 1.3 Samtalsverkefni

Sara: Eg parf ad fara til leeknis 4 manudaginn, ma ég fara ur

vinnunni?

Pétur: bu parft ad tala vid Johonnu leikskolastjora og fa leyfi. barftu
ad skreppa eda parftu ad fara snemma? Eda kannski meeta seinna?

Sara: J4, ég skil. Eg skal spyrja hana um pad. Eg & tima hja leekni
klukkan prju / 15:00 en ég parf ad taka straetd og fara ur vinnunni um

klukkan fjortan tuttugu / 14:20.

Pétur: bu faerd 6rugglega leyfi. bU maetir mjég vel i vinnuna og ert
aldrei of sein.

Sara: Fee ég laun 4 medan €g verd i burtu?

Pétur: J3, allir halda launum pegar peir fara til laeknis.
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A\ /) 1.4 T6lum saman

W

» 03

1. Hvert parf Sara ad fara a manudaginn?
2.Hvern parf hun ad tala vid til pess ad fa leyfi?

3.Eru laun laekkud ef pu parft ad fara til laeknis?

1. Ad byrja ad vinna i leikskéla 8

y

Mimir

simenntun



1.5 Samtalsverkefni

Jéhanna: Gdédan daginn og velkomin i vettvangsnam. Eg heiti
Johanna og er leikskoélastjori.

Marta: Gédan daginn. Eg heiti Marta. Gaman ad vera komin hingad.
Takk fyrir ad taka & moti mér.

Johanna: Min er anaegjan. bu verdur a Solardeild i dag. Bérnin par
eru tveggja til priggja ara og Anna deildarstjori tekur a moti pér.

Marta: Allt i lagi, pad hljémar vel. Hvad a ég ad gera par?

Johanna: bu fylgist med starfinu og hjalpar til pegar parf. Anna
mun leidbeina pér.

Marta: J4, ég skil. Eg hlakka til ad byrja og kynnast bérnunum.

Jéhanna: bad er gaman ad heyra, Marta. Eg vona ad allt gangi vel
hja pér. Eg fer med pig nuna og kynni pig fyrir Onnu.

1. Ad byrja ad vinna i leikskdla 9 Mlmlr
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./ 1.6 Tolum saman

1.Hvar a Marta ad vera i vettvangsnaminu?
2.Hver er deildarstjori a Sélardeild?

3.Hvad a Marta ad gera a deildinni?

1. Ad byrja ad vinna i leikskdla 10 Mlmlr

simenntun



2. Leiktimi

L7002

jo* ‘i\\»\%

Leiktimi er mikilveegur i leikskola. Born laera mikid i gegnum leik.

[ leikskélanum eru mérg mismunandi leikféng. Bérn geta valid hvad
pbau vilja leika sér mead.

| leik eefa born sig ad tala, hlusta og vinna med 68rum. bau leera lika
ad deila, bida og nota imyndunaraflid.

Starfsfolk fylgist med leiknum og tekur stundum patt. bad hjalpar
bérnunum og stydur pau i leiknum.

Leiktimi getur verid inni eda uti. Pad er mikilveegt ad allir fai ad vera

med og lidi vel.

y
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& 2.1 Samtalsverkefni

Maria (nyr starfsmadur): Gédan daginn.

Pétur (starfsmadur): Sael og velkomin, Maria.

Maria: Kristin er veik i dag svo ég kem i stadinn fyrir hana.

Pétur: Allt i lagi. Krakkar, petta er Maria. Hun er nyr starfsmadur og
verdur med okkur i dag.

Bornin (6ll saman): Hallé Maria!

Maria: Hallo! Hvad erud pid ad leika med i dag?

Barn 1: Vid erum ad kubba med legdkubbum og ad pusla pusluspil.
Barn 2: Og lika ad leika med lest og Playmo.

Barn 3: Vid fondrum lika stundum.

Maria: Gaman. Hvad notid pid i fondri?

Barn 3: Vid notum pappir, lim og liti. Og skeeri til ad klippa med.
Maria: En skemmtilegt.

Barn 2: Vid leikum lika med leir. Vid gerum dyr og kdkur.

Maria: En gaman hja ykkur! Eg aetla ad setjast hja ykkur og leika.

2. Leiktimi 12 Mimir
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A /) 2.2 T6lum saman

1.Hverjir vinna med Mariu & deildinni fyrsta
daginn?
2.Hver er veikur pennan dag?

3.Hvad leika bérnin med pennan dag?

2. Leiktimi
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2.3 Samtalsverkefni

Born sem leika saman

Margrét: Viltu koma i dukkuleik?

Jon: Ja, ég skal vera pabbinn.

Margrét: Eg verd mamman og pessi dukka er barnid. Bangsi
ma lika vera med. Hann er annad barn.

Jon: Allt i lagi. Eigum vid ad hafa matartima i leiknum?
Margrét: J3, pad er flott. Hvad eigum vid ad hafa i matinn?
Jon: Kannski fiskibollur?

Margrét: Ja, gerum pad. Mér finnst peer godar.

Jon: Eigum vid ad hafa djus ad drekka eda vatn?

Margrét: Hofum bara vatn, ég seeki glos.

Anna: Ma ég vera med i leiknum?

Jon: Nei, ekki nuna. Vid erum byrjud.

Anna: Eg leik pa bara vid Pétur. Eg eetla ad fara i budarleik
med honum. bad er skemmtilegra. ba ma hann koma og kaupa

mat hja mér.
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) 2.4 Télum saman

1) Hver aetlar ad leika vid Margréti?

2) [ hvada leik setla pau?

3) ,Hver“er Jon i leiknum?

4) Vilja fleiri bérn vera med i pessum leik?
5) Ma Anna vera med i leiknum?

6) Finnst henni gaman ad fara i budarleik?

- .
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% 2.5 Sagnord

Hvada ord og ordasambond notum vid um leik inni?

ad fara i buning — ad kleeda sig i buning

ad faraileik / ad leika séreinn/

ad leika vid einhvern / ad leika saman

ad fondra - vid eetlum ad fondra (fyrir jol), pau fondra (bua til) jélaskraut
ad dansa - allir dansa saman, ad dansa vid einhvern

ad klippa — ad klippa ut mynd (et.) / myndir (ft.)

ad kubba - ad gera eitthvad ur kubbum (Duplo eda Lego)

ad leika med dot (leikfong) - bangsa, dukku, bil, bolta, kubba, pusl

ad leira — ad gera (eda mota) eitthvad ur leir

ad lesa — ad lesa bok / ségu / texta

ad lita - ad lita mynd, ad lita mynd a bladi

ad mala - ad mala mynd

ad pusla - ad pusla pusl

ad segja — ad segja sogu, ad segja fra

ad sitja — allir sitja (saman) i hring

ad spila — ad spila spil, ad spila a gitar

ad syngja - ad syngja lag, ad syngja hatt, ad syngja vel, ad syngja med
ad teikna - ad teikna mynd a blad

y
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JL" 2.6 Verkefni

Kannt pu ad skrifa setningu / setningar um dot (leikféng)?
Kanntu ad segja fra og nota ord um dot?

Svaradu pessum spurningum:

1.Finnst bérnum gaman (skemmtilegt) ad leika sér?
2.Leika born i pinu heimandi eins og islensk bérn?
3. Hvada leik finnst pér gaman ad leika vid litil bdrn?

4.Hvad segjum vid pegar vid viljum haetta ad leika?

y
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2.7 Ordalisti

Bangsi (kk) g Feluleikur (kk) Malning (kvk)
Bill (kk) & | Fondur (hk) Mynd (kvk)
Blad (hk) Hilla (kvk) Pappir (kk)
Bolti (kk) @ Kassi (kk) Pusl (hk)
Ia . ‘ 4 <
Bk (kvk) | Kubbur (kk) ‘ Spil (hk) ‘ﬁ'ﬂ' -
F Y
Buningur (kk) A Leikfang (hk) - Saga (kvk) X//
/////
Dans (kk) . Leir (kk) % Séngur (kk) ol
D6t (hk) ,(Wﬁ‘:g’ Lestur (kk) % Teikning (kvk) %
a
Dukka (kvk) @ Litur (kk) § | vatnslitir (kk }_.
LS —] 7
ft.) ’
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3. Fataklefinn

[ fataklefanum geyma bérnin Gtifétin sin og lika
aukafotin sin.

19
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\®/ 3.1 Ad hafaihuga

Skilur pu petta:
Ad faraiog ur fotum og skdm / stigvélum =
Ad klaeda sig i og ur fotum og skom / stigvélum.
AJ skipta um fot / ské.

Aukahlutir:
Ad vera med hufu /buff / trefil / hanska / vettlinga =
ad hafa hufu /buff / trefil / hanska / vettlinga
a hofoi, um hals, a hondum.

Ad taka af sér hufu / buff / trefil / hanska / vettlinga.

3.Fataklefinn
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3.2 Lesskilningur

Bornin i leikskélanum fara Ut ad leika eftir hadegismat. bad heitir
utivera. Oll bérn hafa sitt holf i fataklefanum. bar eru utifot og
aukafét. Nafn hvers barns er 8 merkimida a hoélfinu.

Bornin purfa ad kleeda sig i utifot adur en pau fara ut. briggja ara born
og yngri purfa oft hjalp. Flest bérn reyna poé ad kleeda sig sjalf en morg
pburfa studning.

Bornin eru med mismunandi fot eftir vedri. begar rignir eru pau i
regnfotum, regnkapu, regnbuxum og stigvélum.

[ snjo og kulda eru pau i snjoégalla og hlyjum ském. bau purfa lika hafu
og vettlinga.

| g60u vedri eru pau i léttum fétum, eins og punnum buxum, bol eda
stuttermabol og jakka. A sumrin er lika gott ad nota sélarvérn.

Adur en bérnin fara Ut fara pau 4 kldsett. Bérn sem eru med bleyju fa
hreina bleyju fyrir utiveru.

3.Fataklefinn 21 Mllmir
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\®7 3.3 Ad hafa i huga

Skilur pU petta?
*Ad vera buin/n ad klaeda sig
= ad hafa klarad ad fara i fot.
*Ad vera tilbUin/n =
ad geta farid Ut nuna (ad vera komin/n i fot).
* Ad bua sig vel / illa = ad vera vel / illa boinn
= ad klaeda sig eftir vedri.
* Ad bua 4 islandi = ad eiga heima par.

3.Fataklefinn 22 Mlmlr
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@ 3.4 Samtalsverkefni

Maria: Bornin eru buin ad borda. Er Utivera ndna, er kominn timi til ad
fara Ut med bornin?

Kristin: J&, nina férum vid ut. bad parf ad bua pau vel i dag, pad er
frost Uti og sma vindur.

Maria: Ad bua pau? Hvad meinardu?

Kristin: Ad klaeda pau i utifét. | dag eru pad snjogalli, kuldaskér og
audvitad hufa og vettlingar.

Maria: Ja, ég skil, pad er kalt. bad er best ad kleeda pau vel.

Kristin: Eg klaedi fjdgur bérn fyrst, svo klaedir pu fjdgur & eftir mér. Til
pess ad hafa nog plass i buningsklefanum, skiluréu?

Maria: J4, ég skil. Ad kleeda bdrnin / ad bua pau, ad setja pau i fot.
Kristin: Alveg rétt, pu ert svo dugleg ad leera islensku!

Maria: Eg reyni mitt besta.

3.Fataklefinn 23 Mlmlr
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A\ 3.5 T6lum saman

1.Hvad er utivera?

2.Hvad er erfitt ad plana a islandi?

3.Hvad eru born gomul pegar pau geta kleett sig sjalf?
4.Hvar eru utifét (og aukafét) geymd?

5.Hvada utifét fara pau i, i rigningu og kulda?

6.Hvad er gott ad hafa a héfdinu a sumrin?

7.Hvad parf ad hafa a h6fdi og héndum a veturna?
8.Hvada utiskor eru bestir ef pad er frost Uti?

9.Hefur pu gaman af Utiveru? Hvernig utifot att pu fyrir

gonguferd eda fjallgdongu?

3.Fataklefinn 24 Mllmir
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3.6 Samtalsverkefni

Maria: NU er komid ad utiveru. Eigum vid ad byrja & pvi ad senda
bornin a klésettid?

Pétur: Ja, g6d hugmynd. Vid purfum ad passa ad allir fari a klésettid
fyrir ativeru.

Maria: Eg skal fara med yngri bérnin, pau purfa kannski hjalp.

Pétur: Flott, ég leet eldri bornin fara sjalf en fylgist med peim og passa
ad allir pvoi hendur.

Maria: Vid skulum lika passa ad 6ll bérnin fai sélarvorn, pad er mjog
gott vedur i dag.

Pétur: Ja, solin er sterk, ég skal byrja ad bera sélarvorn & bérnin.

Maria: Frabeert Pétur, pad gengur alltaf svo vel hja okkur pegar vid
vinnum saman.

3.Fataklefinn 25 Mlmlr
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. 3.7 Tolum saman

1.Hvad purfa boérnin ad gera adur en pau fara ut?

3.Hvad parf ad bera & bérnin adur en pau fara ut?
4.Hver hjalpar yngri bérnunum?

5.Af hverju er mikilvaegt ad fara a klosett adur en

farid er ut?

3.Fataklefinn
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3.8 Samtalsverkefni

Barn: Eg vil ekki fara i kuldasko, ég vil fara i sandala.

Maria: Nei, pad gengur ekki, pad er kalt uti.

Barn: Allt i lagi en ég vil kleeda mig sjalf.

Maria: Ja, pad er flott. En ég er hér til ad hjalpa pér ef pu vilt.
Barn: Eg er tilbuinn!

Maria: Nei, pad er rigning uti og pa parf stigvél. bu verdur blautur
ef pu ert ekki i stigvélum.

Barn: ba pad, en ég vil ekki fara i ullarsokka.

Maria: Vid skulum pa sleppa peim.

Barn 2: Eg vil ekki vera i pessari peysu, mig klaejar.

Maria: Eg skil, ertu med aukapeysu sem stingur ekki?

Barn 2: J3, ég fer i blau peysuna mina sem er i tédskunni.

3.Fataklefinn 27 Mlmlr
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. 3.9 Tolum saman

1.1 hvernig sko vill barnid fara frekar en
kuldaskd?

2. Hvernig er vedrid?

3. Af hverju parf barni® ad fara i stigvél?

4.Hvers vegna vill barnid ekki fara i
ullarpeysuna?

5.Hvernig er peysan a litinn sem barnid kleedist i

stadinn fyrir ullarpeysuna

3.Fataklefinn
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3.10 Ordalisti

(]

S

Bakpoki (kk)

Belti (hk)

Buxur (kvk ft)“

~—

Bolur (kk) 7’

Derhtifa (kvk)

[\

Hanski (kvk) ’¢‘$'.

N

Jakki (kk) é

Kjoll (kk)

Kuldaskor (kk)@

Hufa (kvk)

Nzerbolur (kk) B

Naerbuxur (kvk)

Peysa (kvk)

Pils (hk)

Regngalli (kk) @

Regnjakki (kk) @

Vglig?®

skor (kkft) MR

Snjébuxur (kvk) "

Snjogalli (kk) ﬁ

Sokkabuxur (kvk) ﬂ

Sokkur (kk) Pl

/4
Strigaskor (kk) &=
Stigvél (hk ft)

CamprimEs)

Stuttbuxur (kvk) “

Taska (kvk)

Trefill (kvk) T
-

Ullarpeysa (kvk) \Q

Ullarsokkur (kk) Jj

Vettlingur (kk) ('
[l

3.Fataklefinn
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4. Utivera

Born i leikskéla fara oft Ut & daginn, nokkrum sinnum a dag.

Utivera er mikilvaeg fyrir bérn.
Oftast leika boérnin sér a leikskélalédinni. Stundum fer

starfsfolk med hépinn i gongutur eda i stutta vettvangsferd.

30 Mimir
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4.1 Lesskilningur

A deildinni & hvert barn sitt eigid holf par sem fét barnsins eru geymd.
Holfin og fotin eru merkt med nafni barnsins. Oll bérn purfa ad hafa fot
til skiptanna. Ef fot verda blaut eda dhrein parf ad skipta um pau og nota
hrein og purr fot.

Starfsfdlk hjalpar bérnum ad kleeda sig i utifot og bornin eru kleedd eftir
vedri. Smaboérn, 1-2 ara, purfa mikla adstod. Tveggja ara born reyna ad
kleeda sig sjalf en purfa oft hjalp. briggja ara bérn og eldri kleeda sig
oftast sjalf.

Adur en boérnin fara Ut fara pau 4 klésettid. Bérn sem nota bleyju fa
hreina bleyju adur en pau fara ut.

Anna og Kristjdn vinna 4 Bangsadeild & leikskdlanum Stjérnukoti. A
deildinni eru bérnin & aldrinum 4-5 dra. bau eru 4 leid i utiveru. Uti er
rigning.

Anna og Kristjan leidbeina bérnunum og segja peim hvad pau eiga ad
kleeda sig i. Pau eiga ad fara i regnfot og stigvél og setja a sig hufu. Sum
bérn purfa sma hjalp en flest geta kleett sig sjalf.

Anna minnir boérnin & ad fara a klésettid adur en pau fara ut. Bérn sem
burfa hjalp fa hana.

pegar O6ll bérnin eru tilbuin fara pau Ut saman. bau leika sér a
leikskélalédinni i rigningunni. bau leika sér saman i sandkassanum og
drullumalla.

y
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f_1 4.2 Télum saman

1.Hvar vinna Anna og Kristjan?

2.Hversu gomul eru bornin a Bangsadeild?
3.Hvernig er vedrid uti?

4.{ hvada fot fara bérnin adur en pau fara Gt?
5.Hvar leika bérnin sér?

6.Hvad eru bdérnin ad gera?

4.Utivera
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4.3 Lesskilningur

Sumarvedur

A islandi er oft hlytt og purrt vedur fra mai til september, en stundum
rignir lika. Born kleedast pa buxum, stuttermabol og peysu. Sum eru
med punnan jakka og flestir eru i strigaskom. Ef solin skin er gott ad
vera med derhufu eda buff a hofdinu.

Rigning og blautt vedur:
A islandi rignir stundum, allt arid. Bérnin eiga regnfét. bau purfa ad
hafa pessi fot ef pad rignir: regnkdpa, pollajakki, regnbuxur,
pollabuxur, (pollagalli er baedi jakki og buxur). Pollavettlingar eru lika
g0oair i rigningu. Stigvél parf lika ad hafa ef vedur er blautt. bad er
gaman ad hoppa i pollum i gédum regngalla og stigvélum!

Vetur, snjor og frost:

A islandi getur komid snjor, fra oktéber til april. Bérnin purfa ad hafa
pessi fot i kulda: snjégalli/utigalli eda snjobuxur og vetrarulpa. bad
parf lika ad hafa kuldasko, hufu og vettlinga pegar kalt er. Ef mjog kalt
er uti er gott ad hafa lika trefil um halsinn. Hly peysa eda ullarpeysa
og sokkar (ullarsokkar) eru fot sem 6ll purfa ad eiga a veturna.

y
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4.4 Hopavinna

Vinnid 4 saman og veljid eitt af eftirfarandi:

SUMAR

pid farid i utiveru med bérnunum i juli. bad er sol og 17°C.

Skrifid saman stuttan texta um hvad parf ad gera adur en pid farid ut.
Notid ordalista og myndir til ad hjalpa ykkur.

Einn i hdpnum les textann upphatt.

VETUR

Pid farid i utiveru med bérnunum i januar. bad er 5 stiga frost og snjor
uti.

Skrifid saman stuttan texta um hvad parf ad gera adur en farid er ut.
Notid ordalista og myndir til ad hjalpa ykkur.

Einn i hdpnum les textann upphatt.

HAUST

pid farid i utiveru med boérnunum i september. Pad er 5°C og sma
rigning.

Skrifid saman stuttan texta um hvad parf ad gera adur en farid er ut.
Notid ordalista og myndir til ad hjalpa ykkur.

Einn i hdpnum les textann upphatt.
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Q" 4.5 Leikatridi

Vinnid tvo og tvo saman. Leikid stutt samtal.
Veljid annad hvort verkefni 1 eda 2.

1. Hjalpa barni i utiveru
Leikid samtal milli starfsmanns og barns.
Talid um:

e Hvernig er vedrid?

e Hvad er barnid gamalt?

e Hvada fot parf barnid ad fara i?

2. Nyr starfsmadur
Leikid samtal milli starfsmanns og nys starfsmanns.
Talid um:

e Hvernig er vedrid?

e Hvada fot parf ad nota i utiveru i dag?

e Starfsmadur Utskyrir og hjalpar nyjum starfsmanni.
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4.6 Lesskilningur

| dag fara bornin i leikskélanum i vettvangsferd. Bérnin eru 3 og 4 éra.
pau fara i Oskjuhli®. Vedrid er gott. bad er sol og logn. Bérnin eru i
léttum fotum. Hanna sem er nyr starfsmadur a leikskdlanum fer lika.
petta er fyrsta ferdin hennar og hun parf ad leera hvernig svona ferd er.

Boérnin eru spennt. | Oskjuhlid geta pau hlaupid, klifrad og skodad
nattdruna. bau sja blém og pldontur, til daemis smara, fifil og sdéley. bau
geta lika séd mosa. | Oskjuhlid er Perlan. bad er stér bygging. bar er
haegt ad skoda natturuna og kaupa is, en pau fara ekki pangad i dag.

Bornin fara med streetd. bPau fara med kennara og ©6drum
starfsménnum. bau labba tvé og tvo saman og halda i band. bau syngja
l6g. Pad parf ad passa bdrnin vel svo enginn tynist.

Bérnin taka med sér nesti og teppi. bau sitja uti og borda. bau borda
samlokur og drekka djus. Peim finnst petta mjég gaman.

y
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./ 4.7 T6lum saman

1. Hvad eetla bérnin ad gera i dag?

2. Hvert verdur farid i vettvangsferd?
3. Hvernig komast bornin i Oskjuhli®?
4. Hvernig er vedrid pennan maidag?
5. Hvad er haegt ad gera i Oskjuhli®?

7. Hvao taka bornin med sér?
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4.8 Ordalisti

Fata (kvk) = Lauf (hk) o | Snior (kk)

Flugdreki (kk) Sandkassi (kk) _—, | Snjépota (kvk) &
% @

Frost (hk) &:: Pollur (kk) s6l (kvk)

Gras (kk) W/ | Regnbogi(kk) 7= | Stétt (kvk)

Haust (hk) Rennibraut (kvk) G\ | Sumar (hk) o

Himinn (kk) Rigning (kvk) £ | Tré (hk) -

Hjél (hk) Réla (kvk) I:l Vegasalt (hk) ==

Hrifa (kvk) @{ Sandur (kk) &5 | Vetur(kk) F 1 Y
)

Klifurgrind (kvk) [\}- | Skéfla (kvk) Vindur (kk) -G~

Krit (kvk) | sky (hk) Vor (hk)
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5. Likaminn
< |

Vid erum O6ll med olika likama. Pad er mikilveegt ad leera um

helstu likamsparta, ef einhver meidir sig eda finnur til einhvers
stadar. pad er samt lika mikilvaegt ad muna ad vid tjaum okkur
ekki um annarra manna likama og reynum ad tala jakveett um
okkar eigin likama.
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=~ 5.1 Sagnord

Hvada ord og ordasambdnd notum vid um likamann?
Sagnord tengd likamanum:

ad batna - petta batnar (verdur gott) / henni batnar fljott
ad bora - barnid borar i nefid

ad detta - barnid datt & rassinn /h6fudid

ad fa — barnid feer sar a handlegg

ad finna til- hann finnur til i maganum

ad gleypa — madurinn gleypti matinn

ad kyngja — pau kyngja matnum sinum

ad smita — barnid smitar hina krakkana

ad vera slappur — Anna er svolitid slopp

ad purfa - barnid parf ad fara a salernid (kldsettid)

y
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5.2 Lesskilningur

Born detta stundum i leikskélanum og meida sig. pad getur verid
vont og bornin grata stundum, en pau jafna sig oftast fljott. Ef barn
feer sar er stundum settur plastur & sarid. Stundum fa bdrn
marblett eftir ad hafa dottid.

Stundum verda boérn veik. bau geta fengid kvef, hosta eda verid
med halsbolgu. Ef barn er med magaverk parf pad kannski ad fara a
klosettid. Litil born purfa hjalp eftir kldsettferd og pa parf alltaf ad
bvo hendur vel. Ef barn feer eelupest parf pad ad fara heim.

Ef barn er med hita parf foreldri ad saekja barnid. Barnid a ad vera
heima par til pad hefur verid hitalaust i einn dag adur en pad kemur
aftur i leikskélann.

Ef barn meidist alvarlega, til daemis brytur bein, parf ad fara med
pad a spitala. Foreldrar sja um pad.

y
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. /) 5.3 Télum saman

1. Hvad gerist stundum ef barn dettur?
2. Hvad segja born ef peim lidur illa / lidur ekki vel?
3. Finndu prju nafnord um veikindi i textanum.

4. Hvad parf ad gera ef barn er med hita?

5. Likaminn
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P2
@ 5.4 Samtalsverkefni

Maria: Joi, ertu ad grata? Hvad er ad? Hvad kom fyrir
(gerdist)?

Jéi: Eg datt 4 hnéd! (Hann graetur / skeelir).
Maria: Er périllt? Ertu nokkud beinbrotinn?

Joi: Nei, ég er ekki brotinn en mér erillt i hnénu.
Maria: Leyfdu mér ad sja, fékkstu sar?

Joi: Ja, pad bleedir!

Maria: Ja, pad kom sma bldg, ég skal hreinsa sarid og
setja plastur a pad. betta jafnar sig.
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A\ /) 5.5 Télum saman

1.Hvad kom fyrir Joa?

2.Hvar er honum illt?

3.Hvad gerdi starfsmadurinn / leikskélakennarinn
fyrir hann?

4.Hvad segir starfsmadur til ad lata honum lida

betur?
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5.6 Samtalsverkefni

Harpa: Anna er med magaverk, ég fer med hana a kldsettid.
Anna: Eg parf ekki ad pissa og ekki heldur ad kuka!

Harpa: Hvernig lidur pér?

Anna: Mér er svo kalt og flokurt!

Harpa: Komdu strax, vid skulum fara a klésettid, pu parft

kannski ad eela. Eg hringi i mémmu eda pabba og bid pau um
ad saxekja pig.
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n 5.7 Tolum saman

1.Hvad er ad Onnu?

2.Hvad parf hun ad gera?

3. Hvad parf hun ekki ad gera?

4.Hvad segir starfsmadur til ad lata henni lida betur?
5.Hvad parf ad gera pegar barn feer eelupest a

leikskélanum?

5. Likaminn
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5.8 Samtalsverkefni

Jon: Mér er illt i eyranu, ég er med eyrnaverk!

Pétur: bu ert kannski aftur kominn med eyrnabdlgu. Eg skal
meela pig, kannski ertu med hita.

Jon: Allt i lagi, pu matt gera pad.

Pétur: bu ert smé hita, bara nokkrar kommur - 37,6°C. Eg
hringi f mémmu eda pabba og leet vita. Einhver szekir pig. bu
verdur bradum hress.

\
00
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. /) 5.9 T6lum saman

&

1.Hvar er Joaillt?
2.Er Jéi med hita?

3.Hvad eetlar leikskélakennarinn ad gera?

5. Likaminn
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5.10 Hépavinna

Leysid verkefnid i litlum hdpi (2-3 saman).

1.Hvada veikindi / slys (6hépp) koma upp i leikskola?
2.Barni er illt i maganum. Hvad gerir pu / gerid pid?
3.Barn er med nytt sar a hendi. Hvad gerir pu?
4.Barn er med nidurgang. Hvad gerir pu?

5.Barn er med utbrot a hud. Hvad gerir pu?

6.Barn er veikt / slappt, hvad parf ad gera?

7.Hvad er gert ef barn er lystarlaust (med litla

matarlyst)?

y
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ﬁ Ij 5.11 Verkefni

Skrifadu heiti likamshluta (nafnord) inn & myndina hér
fyrir nedan - i eintélu og fleirtdlu, ef pu getur.

5. Likaminn 50

Mimir

simenntun



5.12 Ordalisti

Auga(hk) o | Har (hk 0 Nef (hk)

Augabriin (kvk) = | Herdar (kvk ft.) 7=, | Nogl (kvk)

Bak (hk) . Hné (hk) ™4 | Olnbosgi (kk) ;’%
B\

Bringa (kvk) n Ho6fud (hk)  © Rass (kk) ‘;g

Eyra (hk) @ Hénd (kvk) % T4 (kvk) bt

Fingur (kk) Laeri (hk) - Tunga (kvk) 0

Fotur (kk) Magi (kk) Toénn (kvk) W

Handleggur (kk) 9 Munnur (kk) r?‘ Vor (kvk) -

Hals (hk) R

5. Likaminn 51

Mimir



6. Matartiminn

Born a leikskéla borda mat i leikskdlanum prisvar yfir daginn.
Maturinn sem pau fa er oftast hollur og godur.
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=<~ 6.1 Sagnord

Ad borda: Barnid bordar mat eda hammi

Ad drekka: HUn drekkur vatn, mjolk, djus / safa

Ad fa: Hann faer sér mat (eitthvad ad borda)

Ad finnast (6persénuleg s6gn) matur vera godur / vondur

meér / pér / honum / henni finnst eitthvad vera gott eda vont a
bragdid

Ad hafa: Maria hefur géda matarlyst (hun vill borda mikid)

Ad hella: Hann hellir vatni i glas

Ad hjalpa: Viltu hjalpa mér? — Ekkert mal / sjalfsagt

Ad klara: Bornin klara matinn (pau borda allt af diskinum)

Ad kyngja matnum (svo hann fari i magann). pau kyngja matnum
Ad nota: Oll nota skeid og gaffal pegar pau borda

Ad rétta: Viltu rétta mér smjorid? / Ma ég fa smjorid?

Ad setja: Konan setur mat 4 disk / i skdl. Eg set smekk & barnid

Ad sitja: Bornin sitja kyrr vid matarbordid

Ad sulla: Barnid sullar ur glasinu & borgid / golfid

Ad tyggja: bad parf ad tyggja matinn vel (med tonnunum)

Ad vera (6regluleg s6gn): Jon er lystarlaus (hann vill ekki borda
nuna)

Ad vera (oregluleg ségn): Hann er saddur / hun er sédd (hann /
hun vill ekki meira)

Ad vera (6regluleg s6gn): Ad vera svangur / svéng (hann / hun vill
borda nuna)

y
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6.2 Lesskilningur

Morgunmatur
Sum born borda morgunmat heima, adur en pau
koma i leikskélann. Morgunmatur i leikskolanum er
a milli klukkan 7:30 og 8:30, a morgnana. Bornin fa
hafragraut med mjolk i morgunmat. Pad eru
rdsinur i grautnum og pad finnst morgum vera
mjog gott.
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6.3 Samtalsverkefni

Maria: Gédan daginn, komid i morgunmat nuna svo grauturinn
verdi ekki kaldur.

Jon: £, ég er ekki svangur nuna, mig langar ekki i graut.

Maria: PuU parft ad borda nuna, annars verdur pér illt |

maganum. Pad eru rusinur i grautnum.

Joén: Namm! Allt i lagi, ég kem.

6.Matartiminn Mllmir
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A\ /) 6.4 T6lum saman

N

1. Hvad eru boérnin ad fara ad borda?
2. Af hverju vill Jon ekki borda?
3. Hvad gerist ef Jon bordar ekki?

4. Hvad segir Maria ad sé i grautnum?
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6.5 Lesskilningur

Hadegismatur
Pad er matartimi i leikskdlanum. Bérnin fa heitan mat i
hadeginu klukkan 11:30.
| matinn er oft fiskur eda kjot. bad er alltaf bodid upp &
grenmeti med hadegismatnum, til deemis gurku, tomata
eda papriku.
| gaer fengu bérnin hakk og spagetti.
[ dag eru fiskbollur med karrysdésu i matinn og bérnunum
finnst pad gott. Med fiskibollunum eru sodnar kartoflur.
Bornin drekka vatn med matnum.
Sum bérn borda ekki kjot, fisk eda egg og fa pa sérstakan
mat. Born sem eru vegan borda ekki mjolk, egg, kjot eda
fisk og fa mat sem hentar peim. Ef barn er med ofneemi er
passad vel upp & ad pad fai ekki mat sem pad ma ekki
borda.

y
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6.6 Samtalsverkefni

Pétur: Maturinn er kominn.

Maria: Takk! Jeeja, krakkar. Komid og setjist vid bordid. bad eru
fiskibollur i matinn i dag.

Soffia: Namm, ég er svong.
Jén: Eg er lika svangur, md ég fa tveer bollur?
Maria: J&, pu matt fa tveer bollur. Eg skal skera peer nidur i litla bita.

Helga: Eg vil lika fa kartéflur med smjori. Getur pu stappad fyrir mig,
Maria?

Maria: Audvitad geri ég pad. Ekkert mal!

Soffia: Viltu rétta mér karrysosu?

Maria: Ja, hérna. Gerdu svo vel.

Pétur: Eg helli vatni i 6ll glosin, ekki sulla nidur krakkar.

Soffia: Allt i lagi, ég passa pad.

6.Matartiminn Mllmir
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Jén: Eg missti fiskibollu & golfia.
Pétur: Eg tek hana upp fyrir pig.
Jon: Eg vil ekki kldra matinn minn. Eg er saddur.

Maria: Allt i lagi, pad parf ekki ad klara af disknum. bu matt fara og
bvo pér um hendur.

Soffia: Eg er enn pd svong. Ma ég fa meira?
Pétur: Ja, hér er svolitid meira a diskinn pinn.
Soffia: betta var mjog gott, ég bordadi mikid.
Pétur: Hvad segjum vid svo eftir matinn?

OLll: Takk fyrir matinn, hann var gédur!

y
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A\ /) 6.7 T6lum saman

1.Hvad er i matinn?

2.Hvad & ad rétta Soffiu?
3.Hvad fa bornin ad drekka?
4.Hvad missti Jon & golfia?

5.Af hverju vill Jon ekki klara matinn sinn?

6.Matartiminn
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6.8 Lesskilningur

Kaffitimi
Kaffitimi er klukkan 15:00 & hverjum degi. [ kaffitima fa bérnin
braudsneid med aleggi. bau fa braud med smjori, osti, kaefu
eda skinku. Stundum eru tdmatar og gurka sett ofan a. bau fa

vatn eda mjolk ad drekka.

Avaxtastund
| dag er avaxtastund klukkan 14:30. Buid er ad skera nidur
banana, epli og appelsinur. Pad eru lika rusinur i skal handa
bérnunum. beim finnst gott ad fa avexti og i dag eru 6ll dugleg
ad borda. Stundum er lika til ananas, mango eda meldna sem
buid er ad skera i litla bita. Bornin fa lika stundum blaber,

jardarber eda vinber i avaxtastund.

y
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\alV 6.9 Samtalsverkefni

Pétur: bad er kominn kaffitimi, krakkar. Setjist vid bordid
begar pid erud buin ad pvo hendur.

Finnur: Eg er svo svangur. Hvernig braud er i dag?

Pétur: bad er heilhveitibraud med osti og gurku. Svo er lika
braud med kaefu fyrir pau sem vilja.

Lisa: Ma ég fa eitthvad ad drekka, ég er pyrst?

Maria: Audvitad, ég helli mjok i glas handa pér eda viltu
vatn?

Lisa: J&, ég vil bara fa vatn ad drekka. Kannski fae ég mjolk a
eftir.

Finnur: betta er gott braud, ma ég fa adra sneid med osti og
gurku?

Pétur: Audvitad, gerdu svo vel.

Finnur: Takk fyrir mig, petta var gott.
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A /) 6.10 T6lum saman

1.Hvad er a heilhveitibraudinu i dag?

2.Hvad vill Lisa drekka?

3.Hvad fékk Finnur a braudid sitt?

4.Hvad purfa bornin ad gera adur en pau fa ad

borda?
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6.11 Hépavinna

Finna og flokka mat
Saekid Kréonu appid og finnid mismunandi matartegundir.
Flokkid matinn i eftirfarandi flokka:

o kjot/ fiskur

e pasta/spaghetti/ nudlur

e greenmeti

e avextir

o drykkir

e alegg

e braud / kékur

e annad (til deemis matarolia, krydd)

y
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6.12 Hépavinna

Matur og parfir barna
Vinnid i litlum hépum eda tvd og tvd saman.

1. Greenmetisfaedi
Skipuleggid mat fyrir 5 born i leikskdla.
Bornin eru greenmetisaetur og borda ekki fisk, kjot eda egg.

Pau mega fa mjélkurvérur.

2. Veganfeedi
Skipuleggid mat fyrir 5 born i leikskdla.
Bornin eru vegan og borda ekki fisk, kjot, egg eda

mjolkurvorur.

3. Afmeeli - hnetuofnami

Vinnid tvo og tvo saman.

pad er afmeeli i leikskdlanum. Eitt barn er med hnetuofnaemi.
Skipuleggid hvad bornin fa ad borda og drekka.
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qo 6.13 Leikatridi

Veitingahus
Vinnid i hdpum, 3-4 saman.

Einn nemandi er pjonn (starfar i afgreidslu). Hinir eru
vidskiptavinir.

Pjonn: Tekur & moti vidskiptavinum og spyr: ,Hvad ma bjoda
pbeér?“

Vidskiptavinir: Panta mat og drykk.

y
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Kol
@ lj 6.14 Verkefni

Svaradu spurningunum hér fyrir nedan og kynntu svo fyrir

bekknum:

1.Er einhver matur fra pinu heimalandi sem vid bordum
ekki oft & islandi?

2.Hvada matur, fra pinu heimalandi, finnst pér gédur?

3.Hvar er haegt ad kaupa pennan mat (i hvada bud faest
hann)?

4.Eldar pu stundum pennan mat / pennan rétt?

5.Finnst pér gaman ad elda fyrir adra / ad halda matarbod?

6.Hvernig finnst pér islenskur matur?

7.Er eitthvad sem pu bordar aldrei?

8.Hvad eetlar pu ad hafa i matinn i kvéld?

y
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6. 15 Ordalisti

Agirka (k) @ Eplith @l | is (kK 7
Ananas (kk) % Fiskibolla (kvk) Jaraarber(hk)“
Appelsina (kvk) ) [Fiskur (kk) &5, | Jogurt (hk) &
)e O
Banani (k) ¢ (Gaffall() 7 | Kaffithi)
Blaber (hk) &% |Glas (hk) " | Kaka (kvk) ﬁ
Blomkal (hk) @ Grjénagrautur (kk)sg’ | Kaké (hk) E@Q
Bolli (kk) Gulrét (kvk) Kartafla (kvk) ()
Bord (hk) rr-|1 Hafragrautur (kk) @7 Kal (hk)
Braud (hk) @ Hindber (hk) 9‘ Kex (hk) E
Diskur (kk) < —==> |Hnifapar (hk) % Kivi (hk)
Djtis (kk) ﬁ Hnifur (kk) X Kjklingur (kk) g
Dikur (k) 5 |Hrisgrion (kvik) (| Kidt (hk)
Egg(h) o [Hunang(hk) () | Kjdtbolla (kvkigy
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Kaefa (kvk) %

Mangé (hk) ()

L

S

Meldna (kvk) / >
&

Mj6lk (kvk)

—

Morgunkorn (hk)j
Nammi (hk)

Ostur (kk)

Panna (kvk) @
Paprika (kvk)@

Pasta (hk)
Pera (kvk)

Pitsa (kvk) ;@;\

Ploma (kvk)‘

Pottur (kk) §>

Pylsa (kvk) e

Raudrofa (kvk) %

Rjomi (kk) 7

Rofa (kvk)

=,

Sitréna (kvk)
skal (kvk) T
Skeid (kvk)
Skinka (hk)

Skyr (hk) @

Smekkur (kk)

Smjor (hk) %
Snudur (kk)

2 D
Sésa (kvk) @VD

Spagetti (hk)

- .
<)

;1‘ =

Spergilkal (hk) @

Stoll (kk)

Vatn (hk) @

Vatnsmeléna (kvk) 4

N

Vinber (hk) é

6. Matartiminn
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7. Hatidisdagar

A islandi eru nokkrir hatidisdagar 4 hverju ari. bessa daga er folk
oft i frii og eydir tima med fjolskyldu og vinum.

Jolin eru i desember. Folk er i frii og heldur upp a jolin.

Paskar eru a vorin. Folk er oft i frii yfir paskana.

17. juni er pjodhatidardagur islands. pa eru haldnar hatidir um allt
land.

Verslunarmannahelgin er i agust. Margir ferdast og fara a
utihatidir.

Hatidisdagar eru mikilvaegir a islandi og margir njéta pess ad vera
i frii.
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7.1 Lesskilningur

Jola islandi
A islandi eru 13 jolasveinar. beir eru skrytnir karlar sem bua i
fjdllunum, til deemis i Esjunni sem sést fra Reykjavik.
Jolasveinarnir koma einn i einu i 13 daga fyrir jol. Fyrsti kemur 12.
desember og sa sidasti 24. desember. beir hafa skemmtileg n6fn
og peir strida stundum folki. Til deemis sleikir einn potta og annar
stelur skyri. En peir eru lika godir.

Bérn setja ské i gluggann heima fra 12. til 24. desember. A
nottunni kemur jélasveinn og setur sma nammi eda litla gjof i
skoinn hja gédum boérnum.

A islandi er lika sagt ad til sé jolakdttur. Hann & ad ,borda“ folk
sem feer ekki ny fot fyrir jolin, til deemis hufu eda vettlinga.

Adfangadagur er 24. desember. ba kleedir folk sig i fin fot og
bordar gédan kvéldmat. Eftir matinn eru jolagjafir opnadar. ba
segja allir: ,Gledileg jol!“

Sumir fara i kirkju a adfangadag eda joladag (25. desember).
Annar joladagur er 26. desember og er lika fridagur. P4 hittast
fiolskyldur og vinir og borda saman.

A jolum hvila margir sig, lesa baekur, spila spil eda ferdast.

y
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P
;) 7.2 Samtalsverkefni

Bornin i leikskdlanum hlakka til jélanna. bau gera margt skemmtilegt i

desember til ad undirbua jolin.

Anna: Megum vid bua til jélaskraut i dag? bad er 10. desember.

Maria: Ja, vid atlum ad fondra eftir matinn. Hvad langar ykkur ad
gera?

Anna: Mig langar ad klippa ut jolatré og ad skreyta pad med jolakulum.
Birna: Mig langar ad teikna jélastjornu og kannski jolasvein. Og megum
vid hlusta & jolalog?

Maria: J&, vid getum sett a jolalég @ medan vid fondrum.

Anna: Eg @tla ad gefa mémmu mitt féndur pegar hin saekir mig.

Birna: Eg @tla ad gefa pabba mitt.

Maria Pad er mjoég god hugmynd.

Birna: Verdur jolaball i leikskdlanum?

Maria: Ja, vid verdum med jolaball 19. desember. Pa dénsum vid i
kringum jolatréd. Vid verdum | sparifotum og kannski med
jolasveinahufur.

Anna: Gaman! Eg hlakka svo til!

Birna: Eg lika! Eg hlakka til ad fa jélagjafir og nammi i skéinn minn.
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D

i\ 7.3 Tolum saman

A EEEREEIE)

1.Hvad langar stelpurnar ad gera i leikskélanum
pennan dag?

2.Hvad purfa peer ad nota til pess?

3.Hvenar verdur jélaballid haldid i
leikskélanum?

4.Hvad langar Birnu ad fa i skoinn?

5./tlar pu ad fara & jolaball i desember?

6.Hvad gerir folk a jélaballi?

7.Kannt pu islenskt jélalag — veistu hvad pad

heitir?

y
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7.4 Lesskilningur

Aramét
Vid fégnum aramotum 31. desember, pa er sidasti dagur
arsins. Um kvoldid bordum vid veislumat (hatidarmat), sum fa
gesti eda fara i heimsokn. Naestum allir setjast nidur og horfa a
aramotaskaupid sem er skemmtipattur um arid sem var ad
lida. Folk skytur upp flugeldum um kvoldid, mest & midnaetti,
pegar klukkan verdur 12 / 24:00. Vid segjum ,Gledilegt ar!“ vid
folk, um aramaot. Sum fara i party (veislu) og dansa fram a nott
pbetta kvold.
Fyrsti januar er nyarsdagur, pa byrjar nytt ar. Pennan
dagbordum vid gédan mat og morg slappa af eftir aramaotin.

y
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-
;P 7.5 Samtalsverkefni

Pétur: Jeeja krakkar, bradum koma aramaotin.
Anna: Armét? Hvad er pad?

Pétur: bad er pegar gamla arid er buid og nytt ar byrjar.
Gamlarsdagur er alltaf 31. desember og nyarsdagur 1. januar.

Jon: Ja, pa faum vid fri. Vid kaupum flugelda sem vid skjotum upp.

Anna: Einmitt, og vid forum i sparifét og bordum rosalega godan mat.

Med 6mmu og afa lika.
Pétur: Alveg rétt, pa hittist fjdlskyldan og gerir sér gladan dag.

Jén: Eg er farinn ad hlakka til. A naesta ari verd ég 6 ara. b4 ma ég

byrja i grunnskadla!
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Ko
g b 7.6 Verkefni

1.Hvenaer eru aramot i pinu landi?
2.Hvad gerir folk pa, sem er skemmtilegt?

3.Er petta eins og & islandi eda 6druvisi?

y
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7.7 Lesskilningur

brir sérstakir dagar eru i februar: bolludagur, sprengidagur og
oskudagur. betta eru ekki fridagar en peir eru skemmtilegir.

Bolludagur. bennan dag bordum vid bollur med rjéma, sultu
og kremi. Sum borda lika kjotbollur eda fiskbollur, pennan

dag.
Sprengidagur. bennan dag bordum vid saltkjét og baunasupu.

Oskudagur. A 6skudag fara bérn i buning og bidja um nammi i
budum. bau syngja fyrir folk sem gefur peim nammi.
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@ 7.8 Samtalsverkefni
Anna: Hvad eetlar pu ad vera a 6skudaginn?

Jén: Eg aetla ad vera dreki, en pu?

Anna: Eg @tla ad vera Raudhetta.

Jon: Atlardu ad fara i budir til ad bidja um nammi?
Anna: J4, audvitad. Eg eetla ad fara i Kringluna.

Jén: Eg lika. Férum saman!

Anna: J3a, pad skulum vid gera.
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7.9 Lesskilningur

PASKAR
Paskar eru oftast i april. Pad er fri & skirdag, fostudaginn langa, a
paskadag og annan i paskum. Vid bordum paskaegg a paskadag
(sukkuladiegg). ba er lika veislumatur og flest hitta vini og/eda
fjdlskyldu. Mérg fara i kirkju yfir paskahatidina.

Sumar- og vetrarfri
Folk & vinnumarkadi faer sumarfri. bad er oftast i 4 — 5 vikur. ba er
gaman ad ferdast um island eda ad fara til Utlanda. Mérg vinna i
gardinum, slappa af eda taka til heima i sumarfriinu.
Vetrarfri er i 2 — 3 daga i oktober og i februar. ba fer folk oft & skidi
med fjdlskyldu eda vinum. Sumir fara til utlanda i vetrarfri.

Adrir sérstakir dagar:
Sumardagurinn fyrsti er fridagur pvi pa er fyrsti dagur sumarsins.

1. mai er fridagur & islandi. ba feer allt folk sem er & vinnumarkadi
fri i einn dag. Mérg fara i kréfugdngu og kannski a kaffihus, i
beenum.

17. jani er pjodhatidardagur islendinga. ba fégnum vid sjalfsteedi
bjoédarinnar en island vard lydveldi arid 1944. 17. juni er fridagur. |
flestum sveitarféldgum er margt i bodi. bar eru til deemis
skrudgdngur, tonlist og skemmtun fyrir alla. Margir fara i
midbaeinn og taka patt i hatidarhéldum.
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8. Songbokin

[ leikskdlanum er mikid sungid. Bornin laera l6g um allt &
milli himins og jardar. bad er sungid vid 6lik tilefni. A
jolum, afmeelum, l6g um vetur, sumar, vor og haust.
Bornin syngja um dyrin, matinn og margt, margt fleira.
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ﬁJ\ 8.1 Leikskdlalogin

Allir krakkar

Allir krakkar, allir krakkar
eru i skessuleik.

Ma eg ekki mamma,
med i leikinn pramma?
Mig langar svo,

mig langar svo

ad lyfta meér a kreik.

Allir krakkar, allir krakkar
eru ad fara heim.

Heim til pabba og mémmu
og lika afa og 6mmu.
Allir krakkar, allir krakkar
eru ad fara heim.

Allur matur
Allur matur & ad fara

upp i munn og ofan i maga.

Heyrid pad, heyrid pad
svo ekki gauli garnirnar.

i leikskéla

| leikskola er gaman,
bar leika allir saman,
pau leika uti og inni og
allir eru med.

Pau hnoda, leira og lita,
bid aettud bara ad vita
hvad allir eru duglegir

i leikskdlanum

hér.

Hvad heitir pu?

Nu skulum vid segja hvad
vid heitum (x2)

Hvad heitir pu?

“Maria”

Maria, Maria, ja ja ja (x2)
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Dagar og manudir
Sunnudagur, manudagur,
pridjudagur, midvikudagur,
fimmtudagur, féostudagur og
laugardagur, og pa er vikan
buin.

Januar,

februar,

mars, april, mai, juni,
juli, agust
september,

oktober,

november og
desember!

Batasmidurinn

Eg negli og saga

og smida meér bat og
sidan a sjoinn

ég sigli med gat.

Og baturinn vaggar og
veltist um sae,

ég fjdrugum fiskum
med faerinu nee.

Ein ég sit og sauma
Ein ég sit og sauma
inni i litlu hasi,
enginn kemur ad sja mig
nema litla musin.
Hoppadu upp og
lokadu augunum,
bentu i austur,

bentu i vestur,

bentu & pann sem ad
pér pykur bestur.
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Fljaga hvitu fidrildin
Fljuga hvitu fidrildin
fyrir utan gluggann,
pbarna siglir einhver inn
ofurlitil duggan.

Afi minn fér a honum Raud
eitthvad sudur a beei,

ad saekja baedi sykur og braud
sitt af hvoru tagi.

Afi minn og amma min
uti & Bakka bua,

pau eru baedi seet og fin,
pbangad vil ég fljuga.

Afmeaeliss6ngurinn
Hann/hun & afmeeli i dag
Hann/hun & afmeeli i dag
hann/hun & afmeeli
hann/hun __
Hann/hun a afmeeli i dag
Hann/hun er __araidag
Hann/hun er __araidag
Hann/hun er __ara
hann/hun __

Hann/hun er __araidag

Kolakassinn

Hulda datt oni kolakassann
hee fadderi,fadderalla, la, la.
pegar Anna atti hana ad
passa,

hee fadderi, fadderalla, la, la.
Ef ad Harpa vissi pad,

ba yrdi Siggi steinhissa.
hee-fadderi, hae-faddera,

hee-fadderi, fadderall,la,la.

8.506ngbokin

83

y

Mimir

simenntun



Hofud, herdar...

H6fud herdar hné og teer,
hné og teer.

H6fud herdar hné og teer,
hné og teer.

Augu, eyru munnur og nef
H6fud, herdar hné og teer,
hné og teer.

Fingurnir

Pumalfingur, pumalfingur
hvar ert pu?

Heér er ég, hér er ég!
Gddan daginn,

daginn, daginn.
(visifingur, langatong,
baugfingur, litli fingur)

1,

‘/

Oskasteinar

Fann ég a fjalli
fallega steina,

faldi pa alla,

vildi peim leyna.
Huldi par i hellisskuta
heillasteina,

alla mina unadslegu
Oskasteina.

Langt er nu sidan
leit ég pa steina,
lengur ei man ég
oskina neina

er peir skyldu uppfylla
um sevidaga,

ekki fra pvi skyrir
pessi litla saga.
Gersemar minar
greet ég ei lengur,
geti peer fundid
telpa eda drengur.
Silfurskeera kristalla
med graenu og grau,
gullna rodasteina
rennda fjolublau.
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’. l Krummi svaf i klettagja

Krummi svaf i klettagja

Krummavisur kaldri vetrarnottu.
Krummi krunkar uti, Verdur margt ad meini,
kallar & nafna sinn: verdur margt ad meini.
"Eg fann hofud af hruti, Fyrr en dagur fagur,
hrygg og geeruskinn. fredid nefid dregur hann
;,-Komdu nu og kroppadu meg, undan stérum steini,
krummi nafni minn":,: undan storum steini.

Apavisur

pad var einu sinni api Y

[ ofsa gédu skapi, !

hann vildi ekki grautinn Kalli kéngulé

en fékk sér banana: Kalli litli kénguld

Banananana - (smella tvisvar i klifradi upp a vegg

gominn) pba kom rigning og

Banananana - (smella tvisvar i Kalli Litli fell.

gominn) Svo kom solin og

Banananana, banananana, berradi hans kropp,

banananana - Kalli Llitli kénguld

(smella tvisvar i géminn). klifradi upp a topp.
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Vorvindar gladir

Vorvindar gladir,

glettnir og hradir,

geysast um lundinn

rétt eins og born.

Leekirnir skoppa,

hjala og hoppa,

hvild er peim ndg i see eda tjorn.
Hjartad mitt litla, hlustadu &,
héar nu smalinn bruaninni fra.
Fossbuinn kvedur,

kaetir og gledur,

frialst er i fjallasal.

Vertu til

Vertu til er vorid kallar a pig,

vertu til ad leggja hond a plog.
Komdu ut pvi ad sélskinid vill sja pig
sveifla haka og raekta nyjan skog.
Sveifla haka og raekta nyjan skég.

Ut um mela og méa

Ut um mela og mda
syngur mjukréddud da,
og fra sporléttum spda
heyrist sprellfjorugt lag..
A-a-a hollerassihia,
Hollerassi hi hu hu,
hollerassihia,

hollerassi hi hu hu,
hollerassihia ho

Pus)

.

Sa ég spoa

Sa ég spoa

sud'r i floa,

syngur loa

ut i moa.

Bi, bi, bi, bi.

Vorid er komid vist a ny.
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Hafio

Hafid er svo rolegt, rolegt, rélegt.
Hafid er svo rolegt, rolegt, rélegt.
Sidan fer ad blasa, blasa, blasa.
Sidan fer ad blasa, blasa, blasa.
NU er mikill vindur, vindur vindur.
NU er mikill vindur, vindur vindur.
Fiskarnir peir synda, synda, synda
Fiskarnir peir synda, synda, synda
Fiskarnir peir sofa, sofa, sofa
Fiskarnir peir sofa, sofa, sofa

Uppi a graenum hol

Upp & greenum, graenum
himinhaum haol

sa ég hérahjonin ganga.
Hann med trommu - bomm, bomm,
bombarombommbomm!
Hun med fidlu sér vid vanga.
pa leeddist ad peim

ljotur byssukarl

sem midadi i hvelli!

En hann hitti bara trommuna
sem small

og pau hlupu og héldu velli
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Skyin

Vid skyin felum ekki sélina
af illgirni.

Vid skyin erum bara ad kikja
a leiki mannanna.

Vid skyin sjaum ykkur
hlaupa, duuups, i rokinu
kleedd gulum, raudum,
graanum,

blaum regnkapum.

Eins og regnbogi
meistarans,

regnbogi meistarans.

Vid skyin erum bara gra,
bara gra.

A morgun kemur sélin,
hvar verdum vid skyin pa?
Hvar pa, hvar pa, hvar pa,
hvar pa,

hvar pa, hvar pa, hvar
verdum vid skyin pa?

Med vindinum pjéta
skurasky

Med vindinum  pjota
skurasky

. drypur  drop, drop,
drop:,:

og droparnir hniga og
detta any

,.drypur  drop, drop,
drop:,:

Og smabldomin vakna eftir
vetrarblund

. drypur  drop, drop,
drop:,:

pbau augu sin opna

er graenkar grund
,.drypur  drop, drop,
drop:,:
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Hjolin a straeté

Hjolin a streetd snuast hring, hring, hring,

hring, hring, hring, hring, hring, hring.

Hjolin & streetd snuast hring, hring, hring,

ut um allan bainn.
Hurdin a straetd opnast ut og inn,
ut og inn, ut og inn.
Hurdin & straetd opnast Ut og inn,
ut um allan bainn.

Peningarnir i straetd segja kling, kling, kling,

kling, kling, kling, kling, kling, kling.

Peningarnir i straetd segja kling, kling, kling,

ut um allan baeinn.

Folkid i streetd segir bla, bla, bla,

bla, bla, bla, bla, bla, bla.

Folkiod i streetd segir bla, bla, bla,

ut um allan bainn.

Krakkarnir i straetd segja uh, uh, uh,
uh, uh, uh, uh, uh, uh.

Krakkarnir i straetd segja uh, uh, uh,
ut um allan baeinn.

Bilstjorinn i straetd segir uss, uss, uss,
uSS, USS, USS, USS, USS, USS.

Bilstjorinn i straetd segir uss, uss, uss,
ut um allan baeinn.

& &® &
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ﬁr 8.2 Jdlalogin

Adam atti syni sjo

Adam atti syni sj6,

sjo syni atti Adam.

Adam elskadi alla pa,

og allir elskudu Adam.

Hann sadi, hann sadi.

Hann klappadi saman l6funum.
Hann stappadi nidur fotunum.
Hann ruggadi sér i lendunum,
og snéri serihring.

| skéginum st6d kofi einn |
skoginum stéd kofi einn,

sat vid gluggann jolasveinn.
pa kom Litid héraskinn

sem vildi komast inn.
"Jolasveinn, ég treysti a pig,
veidimadur skytur mig!
"Komdu litla héraskinn,

bvi ég er vinur pinn.

4,8 %

Gekk ég yfir sjé og land
Gekk ég yfir sj6 og land
og hitti par einn gamlan
mann, spurdi hann og
sagdi svo: Hvar attu
heima? Eg 4 heima &
Klapplandi, Klapplandi,
Klapplandi. Eg 4 heima &
Klapplandi,
Klapplandinu géda.
(Stapplandi,
Gratlandi,Hnerrlandi
Hleelandi,Hvisllandi og
[slandi).
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Eg sa mémmu kyssa jolasvein

Eg s4 mdémmu kyssa jélasvein, vid
jolatréd i stofunni i geer. Eg laeddist
léttata

til ad lita gjafir 4,

hun hélt ég veeri steinsofandi Stinu
dukku hja,

og ég sa mommu kitla jélasvein og
jolasveininn Ut um skeggidhleer.

Ja sa hefdi hlegid med

hann pabbi minn hefd' ann séd

moémmu kyssa jolasvein i geer.

A jélunum er gledi og gaman

;- A jélunum er gledi og gaman
fum, fum, fum :,:

pa koma allir krakkar med

i kringum jolatréd.

pPa mun rikja gledi og gaman,
allir hleeja og syngja saman
fum, fum, fum!

;,: Og jolasveinn med sekk a baki
fum, fum, fum :,:

oo e Py Hann gaegist inn um geettina
) [ 4 godu krakkana.
P4 mun rikja gledi..... o.s.frv.
8.56ngbékin Mimir
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Gongum vid i kringum...

GOngum vid i kringum einiberjarunn,
einiberjarunn, einiberjarunn.
Gongum vid i kringum einiberjarunn,
snemma a manudagsmorgni.

Svona gerum vid

er vid pvoum okkar pvott,

bvoum okkar pvott,

bvoum okkar pvott,

svona gerum vid

er vid pvoum okkar pvott,

snemma & manudagsmorgni.
pridjudagur: Vindum okkar pvott
Midvikudagur: Hengjum okkar pvott
Fimmtudur: Teygjum okkar pvott
Féstudagur: Straujum okkar pvott
Laugardagur: Skurum okkar golf

Sunnudagur snemma: Greidum okkar har
Sunnudagur seint: Gongum um kirkjugolf
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NuU er Gunna a nyju skénum
NU er Gunna & nyju skéonum,
nu eru ad koma jol.

Siggi er & sidum buxum,
Solla & blaum kjol.

Solla & blaum kjol

Solla & blaum kjol

Siggi er & sidum buxum,
Solla & blaum kjol.

Mamma er enn i eldhusinu
eitthvad ad fast vid mat.
Indeela steik hun er ad feera
upp a steerdar fat..

Pabbi enn i 6gnarbasli

a med flibbann sinn.
"Fljotur, Siggi, finndu snéggvast
flibbahnappinn minn " ...
Kisu er eitthvad orott lika,
ut fer brokkandi.

[lmurinn dr eldhdsinu

er svo lokkandi...

Jolatréd i stofu stendur,
stjérnuna glampar a.

Kertin standa a greenum greinum,

gul og raud og bla...

y
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Pad a ad gefa bornum braud
pad a ad gefa bérnum braud
ad bitaia jélunum,

kertaljos og klaedin raud,

svo komist pau ur bolunum.
Veena flis af feitum saud,
sem fjalla gekk a hélunum.
NU er hun gamla Gryla daud,
gafst hun upp a rélunum.

Nu skal segja

Nu skal segja, nu skal segja

hvernig litlar telpur gera:

Vagga brudu, vagga brudu

0g svo snua paer séri hring!

Litlir drengir: Sparka bolta

Ungar stulkur: baer sig hneigja

Ungir piltar: Taka ofan

Gamlar konur: Prjona sokka

Gamlir karlar: Taka i nefid aaatsjuu!!!
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Jélasveinar ganga um golf
Jolasveinar ganga um golf
med gildan staf i hendi.
Modir peirra sopar golf

og flengir pa med vendi.
;,:Upp’ a stdl

stendur min kanna

Niu nottum fyrir jol

pa kem ég til manna:,:

Joélasveinar einn og atta
Jolasveinar einn og atta

ofan koma ur fjéllunum

[ fyrra kvéld peir féru ad hatta
fundu hann Joén a véllunum.
Andrés stdd par utangatta

bad atti ad feera hann trollunum.
En pa var hringt i hélakirkju
Ollum jélabjéllunum
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